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PARLAMENTNI SEMINAR UKAZAL CESTY K ZAVEDENI LECBY
KONOPIM Vv CESKE REPUBLICE

Politici, odbornici, pacienti a zastupci vefejnosti nasli mozné sméry k zavedeni 1é¢by konopim

Tiskovd zprdva, Praha, 14. dubna 2010

Ve ¢tvrtek 8. dubna se Poslanecké snémovné Parlamentu €R sesla u prileZitosti dlouho planovaného seminare vice ne?
stovka diskutujicich na téma lécebného vyuziti konopi. Zastupci Ministerstva zdravotnictvi, Statniho Gstavu pro kontrolu
lé€iv, 1. IékaFské fakulty Univerzity Karlovy, pacientskych spolkt i parlamentu spolu s pravniky a vyzkumniky nastinili,
jaké jsou moznosti pro umoznéni lé¢ebného vyuziti konopi a latek z néj v eské republice. Na pidu poslanecké snémovny
pozval tcastniky poslanec Ivan Langer, ktery se problematice dlouhodobé vénuje a planuje na zakladé seminare a dalsi
odborné diskuse iniciovat legislativni kroky v této oblasti. Prvnim by zfejmé mélo byt urceni statni kontrolni instituce a
registrace lé¢ivych pfipravk( s obsahem konopi resp. latek na bazi THC (delta-9-tetrahydrocannabinolu). Konopi bude i
nadale nelegalni drogou.

Seminar uvedl jeho iniciator, poslanec Ivan Langer: K tomu, aby se lékarské vyuZiti marihuany stalo soucdsti béZné
mediciny, potfebujeme zmeénit ndhled na konopi jako na drogu, kterd je zneuZivdana, ddle potrebujeme, aby lidé, kterym tato
lécba pomdhd, méli ke zdroji své IéCby pristup, a to napriklad v Iékdrndch, aby tak svij Iék nemuseli pokoutné vyhleddvat.
ProtoZe je ¢lovék tvor nedokonaly, potrebujeme i druhou stranu mince zdkony a predpisy: Méla by tedy existovat statni
autorita, kterd by na radny béh véci dohliZela. Posledni véc, kterd je nesmirné ddleZitd, je vyzkum konopnych Idtek.” Dékan
1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze prof. Tomas Zima na slavnostnim zahajeni seminare zdUraznil, Ze Iéc¢ivé ucinky
konopi nejsou v rozporu s jeho riziky: ,,KaZdad ldtka nebo cinnost miZe byt zneuZita, kaZdy Iék muZe byt i jedem — zdleZi jen
na mnoZstvi, ve kterém je poddvadn, a proto je nutné nastavit velmi presné a prisné regule, aby nedoslo ke zneuZivani latky. “

Konopi lé¢i bezpecné, rizikiim lze zamezit

Zastupci 1. lékarské fakulty UK v Uvodu seminére zrekapitulovali vieobecné uzndvané Ié¢ebné indikace konopi, a také
shrnuli moZna rizika. Konopi s obsahem THC se vyuZiva pfi stavech nevolnosti spojenych zejména s chemoterapii a nemoci
AIDS, pfi bolestivych stavech, pfi 1écbé zeleného zakalu a zejména potom u pacientd, ktefi trpi kiecovymi stavy v dlsledku
raznych nemoci, napf. pfi roztrousené sklerdze, epilepsii nebo Parkinsonové nemoci. Konopi Ize vyuzit také k 1écbé migrén,
depresi a celé fady dalSich stav(. Jejich prehled nabidl doktor Tomas Zabransky, spoluautor publikace Konopi a konopné
drogy, a zdlraznil vyhodu Ié¢by konopim oproti dalsim zplsobldm léCby: ,,Vyhodou konopi je extrémné Siroké rozpéti mezi
ucinnou a toxickou ddvkou; pro otravu by bylo nutné zkonzumovat Ci vykoufrit priblizné 40 kilogramu vysokopotentniho
konopi béhem jedné hodiny, coZ je technicky vylouceno. Riziko pfeddvkovdni je tedy limitné blizké nule. Rada bé#né
uZivanych analgetik md také nepomérné vyssi zavislostni potencidl nez konopi.”

Podle dalsiho ucastnika seminére, profesora Lumira Hanuse z Hebrejské univerzity v Izraeli, jenz se zapsal do historie
objevem lidskému télu vlastniho kanabinoidu, ktery v téle pfirozené reguluje celou fadu procesi a vaze se na stejné
receptory jako pravé v konopi obsazena ucinna latka THC, existuje pres 30 000 Iékarskych studii, které Iécebné ucinky THC
dokladaji. Potifebné klinické studie Ié¢by rakoviny na lidskych jedincich zatim chybi, ackoli u nékterych nadort Ize na zakladé
pokusU na zvitatech a izolovanych bunkach predpokladat mozny pozitivni ucinek THC i na ¢lovéka. To ve i presto, Ze
uzivani konopi a zejména nékteré zplsoby jeho uzivani predstavuji urcita rizika. Tém lze a je tfeba - podobné jako u jinych
Iékll - zabranit pravé spravnou indikaci lé¢by konopi ze strany |ékare.

,Vime, Ze u predisponovanych jedinci kanabinoidy spousteji psychdzy, u depresi nevime, jestli je soubéh zplsoben tim, Ze ti,
kteri kouri konopi, jsou depresivni, nebo ti, ktefi jsou depresivni, kouri konopi — na vysledky dlouhodobych studii teprve
c¢ekame. U predisponovanych jedinci Ize shleddvat rizika i v oblasti kardiovaskuldrniho systému. Pri dobrém vysetreni stavu
pacientd je ovSem mozné vyhodnotit individudini rizika a rozhodnout, zda je pro né Iécba konopim vhodnd,” uved| docent
Michal Miovsky, vedouci Centra adiktologie 1. LF UK.

Mezinarodni Gmluvy poZaduji regulaéni instituci, CR potfebuje novelu zakona

Pokud jde o moznosti |é¢ebného vyuZiti konopi z hlediska mezinarodniho prava, konkrétné imluv OSN z let 1961 a 1971,
jednotlivé staty maji v ramci ochrany verejného zdravi moznost rozhodnout se o zplsobu regulace konopnych latek pro
vyzkumné a léCebné ucely. ,Mezindrodni protidrogové umluvy pfipoustéji vyuZiti konopnych Idtek k védeckym a
terapeutickym uceliim, po smluvnich statech ale poZaduji, aby systém podrobili velmi silné kontrole ze strany stdtu. K vyrobé
konopi predpoklddaji vznik nebo urceni stdtni instituce, kterd bude skupovat vypéstované konopi a ddle je distribuovat.
Cesky zdkon o ndvykovych Idtkdch ovsem zakazuje ziskdvat pryskyrici a ldtky ze skupiny THC z rostlin konopi a péstovat
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druhy a odridy rostlin konopi, které obsahuji vice neZ 0,3 % THC. VyuZiti konopi z domdcich zdroji tedy brani pravé tyto
obecné zdkazy, které jdou nad ramec mezindrodnich zdvazkd. Zmirnéni téchto zdkazi ve smyslu umoznéni péstovdni rostlin
pod pfisnou stdtni kontrolou by tudi# nebylo v rozporu s mezindrodnimi umluvami,” predstavil moznosti pro Ceskou
republiku pravnik Petr Zeman z Institutu pro kriminologii a socialni prevenci. Novela by se pfitom tykala pouze zdkona o
navykovych latkach, jak Zeman doplnil: ,Pokud by zdkon o ndvykovych latkdch nepovaZoval péstovani rostlin konopi nebo
extrakci pryskyrice (pro lékarské ucely) za protiprdvni jedndni, nebylo by nutné ménit ani trestni ani prestupkovy zdkon, které
upravuji (jen) nedovolené péstovdni a distribuci konopnych drog.”

Ceska republika dale musi zfidit nebo povéfit regulaéni instituci, ktera by méla na starosti vykup od véech péstitelt konopi a
jeho distribuci. Jak péstitelé, tak distributofi by od statu obdrzeli licenci. ,,Stdt musi mit urcitou agenturu, aby se konopi
mohlo péstovat a skupovat a aby byla zajisténa kvalita, dalsi distribuce a zpracovdni. Na kaZzdém zaseddni OSN se vZdy
objevuje otdzka péstovdni konopi k IéCebnému vyuZitim a musim fici, Ze je na tomto jedndni vZdy velky apel ke vSem 190
statum, aby se péstovani konopi vedlo pod agenturou a kontrolnim reZimem a aby to nebylo svévolné. V reakci na ¢etné
dopisy, které dostdvame, bych rada pfipomnéla, Ze v soucasné dobé ministerstvo zdravotnictvi nemuZe ani nesmi povolit
péstovdni konopi a samozrejmé mdame i obavy z uniku na cerny trh - bez evidence a kontroly,“ vysvétlila Alena Ondrouskova
z Inspektoratu omamnych a psychotropnich latek. Vyhodou centralni instituce je zaroveri moznost zarudit a kontrolovat
kvalitu konopi pro léCebné vyuZiti. MoZnost vlastniho péstovani konopi pro 1écbu tedy neni v tomto systému ptfimo
zohledriovana, nicméné v fadé zemi, napfiklad nékterych americkych statech nebo v Kanadé, deleguje agentura na vybrané
péstitele s licenci pravomoc kromé péstovani také pfimo distribuovat presné stanoveny objem konopi.

Registrace lé¢ivého pripravku je vitana, SUKL zajisti kvalitu

K tomu, aby bylo konopi |ékarsky vyuZitelné, je nutné, aby splfiovalo poZadavky na hromadné vyrabény lécivy pripravek
stanovené Statnim dstavem pro kontrolu |é&iv. SUKL dle jeho feditele Martina Benese v principu neklade 1é¢bé konopim
zadné prekazky: ,Co se tyka mozZnosti registrovat IéCivy pripravek obsahujici THC - SUKL tu neni proto, aby branil registraci
nebo blokoval pristup k Iékum, je tu proto, aby ji umoznil a aby vysledny lék byl ucinny a bezpecny a mél patricnou jakost.
Registrace THC je v principu vitdna za spinéni téchto podminek, a ocekdvdme standardni védecké a klinické dikazy.” V tuto
chvili je v Ceském Iékopise jiz zaveden dronabinol, synteticky kanabinoid, ktery se pouzivé ve farmakologickém p&myslu, od
¢ervna 2010 bude v lékopisu uveden i olej z technického konopi (bez obsahu THC). Zadny piipravek s obsahem THC zatim do
procesu registrace prihlasen nebyl.

Profesor Hanus predstavil castnikim zkusenosti z Izraele. LéCebné konopi podle tamniho modelu predepisuji vyhradné
|ékafi — ti tedy urcuji, zda je dany pacient vhodnym kandidatem pro tento typ IéCby. Pacienti pak dostavaji az 50 g konopfi
mésicné zdarma. Vyrobni cena konopi (marihuany) je zde centralné stanovena (1 g marihuany cca za 30,- K¢), aby nemohlo
dochazet ke zneuzivani pacientd ze strany ¢erného trhu nebo iniciativ, které se pohybuji na hrané zékona. , Pacienti jsou
ochotni ddt za Iécbu ohromné sumy, a pfitom vibec nevédi, co koupili, nebo jestli to nebylo péstovdno na pidé, kde jsou
tezké kovy.“ ZdUraznil také, Ze |1é¢ba konopim je v porovnani se jinymi medicinskymi postupy velice levna.

Lécebné vyuziti konopi neznamena legalizaci marihuany

V rdmci soucasné pravni Gpravy v CR si nemocny méze rostliny konopi opattfit, vidy se tim ale dopousti porusovani zakona,
byt byl mozZny postih za péstovani konopi pro vlastni potfebu vyrazné zmirnén: péstovani péti a méné rostlin konopi je od
1. ledna 2010 pouze prestupkem. Kazdy, kdo konopi takto vypéstuje, se ale vystavuje riziku zabaveni rostlin a pokuté aZ do
vysSe 15 000 korun. Péstovani konopi pro jiného uz by bylo klasifikovano jako trestny ¢in. Nevyhodou tohoto vlastniho
péstovani mlze byt také Spatna kvalita rostliny a produkt( z ni ziskanych, spojena mimo jiné s nesterilnim zpracovanim a
skladovanim a nejistoté v tom, jaké mnozZstvi THC rostlina obsahuje.

V publiku seminare byli zastoupeni lékafi, pacienti, farmakologové a poslanci, ale také napfiklad aktivisté ze sdruzeni Konopi
je lék. Tinenasli s prednasejicimi ani s fadou dalSich Ucastnikl seminare spolecnou rec, pokud jde o respektovani stavajici
pravni Gpravy a jednani v jejim ramci. Aktivisté poZadovali naptiklad zménu trestniho zakona vysoko nad ramec |é¢ebného
vyuZiti, prednasejici a pfitomni odbornici z fad Iékafl, pravnikd, politikd a statnich urednikd se béhem seminare naopak
shodli, Ze soucasny zdkonny status marihuany jako zakazané psychotropni latky se s kroky, které povedou ke zpfistupnéni
konopi a latek z néj jako léciva pro indikované nemocné, nijak nevyluduje. Timto smérem je diskusi a dal$i vyvoj v Ceské
republice dale vést: peclivé definovat a postupné provést vsechny kroky na podzakonné a exekutivni Urovni bez jakéhokoliv
rizika kolize s mezinarodnim nebo narodnim pravem. Pfiklady z evropskych i mimoevropskych zemi dokazuiji, Ze pfi
dlsledné spolupraci odbornikd s drziteli rozhodovacich pravomoci jde nejen o mozZny, ale dokonce o relativné rychly proces.

V pripadé zajmu o obrazovy materidl miGZeme zprostredkovat jinde nepublikované fotografie od Lucie Tomanové.

Odborné prezentace ze semindre a tiskovou zprdvu z 1. dubna spolu s prilohami predstavujicimi léCebné indikace a modely
lécebného vyuZiti v zahranic¢i najdete na webu www.adiktologie.cz/seminar, popripadé na strance Facebooku.




